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План внеурочной деятельности 10-11х классов 

БОУ г. Омска «Гимназия № 85» на 2023/2024 уч. год 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Занятия  

по направлениям 

внеурочной 

деятельности 

Формы 10 -

ест/на

уч- 

педаг
огич 

10 

соц/эк 

11-с/э 11 -

ест/науч 

Всего часов 

в неделю 

Всего 

часов в год 

Cпортивно-
оздоровительное 

Спортивный клуб 
«Атлант» 

 

Секция 1 1 1 1 4 136 

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 

 

 

Час 

общения 

1 1 1 1 4 136 

Общеинтеллектуаль

ное 

Актуальные 

вопросы 

современной 

биологии 

 

Кружок 1 1 1 1 4 136 

От слов к тайнам 

красноречия  

 

Кружок 1 1 1 1 4 136 

Основы 

химического 

анализа 

 

 

Кружок 1   1 2 68 

Решение 
физических задач 

повышенной 

сложности 

 

Кружок    1 1 68 

Журналистика 

 

Профпробы 1    1 34 

 Веб-дизайн кружок 1 1 1 1 4 136 

Социальное  Атлас новых 

профессий 

 

Группов

ые 

консульт

ации 

 1 1  2 68 

Россия- мои 
горизонты  

 1 1 1 1 4 136 

Россия- моя история 

 

Кружок 1 1 1 1 4 136 

Основы финансовой 

грамотности 

 

Кружок  1 1  2 68 

 

МХК   1 1 1 1 4 136 

Всего за неделю  10 10 10 10 40 1394 

 


